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Kadina Karsi Siddette
Kadina ve Erkege Diisen Gorevler

*Arastirma kapsaminda, Twentify’in Al destekli nitel arastirma platformu
Quals.ai kullanilarak 300 kadin ve erkek katilimciyla derinlemesine goériismeler

gerceklestirdik. .
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Kadlna yonellk siddetle
sorumlulugun blyik  olctde kadinlara
yuklenmesi, cinsiyet esitsizliginin en belirgin
yansimalarindan biri. Toplum, kadinlardan
surekli tetikte olmalarini, kendilerini
korumalarini, dikkatli hareket etmelerini
beklerken, erkeklerin bu konuda daha pasif bir
rol Ustlenmesine olanak taniyor.
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Kadinlar icin bu yuk, ginlik ya§am|af|nda blyuk
bir baski unsuru haline gelmektedir. Kendilerini

surek
psiko
nayat
carsili
cendi

| savunma pozisyonunda bulmalari, hem
ojik olarak yipranmalarina hem de sosyal
arini sinirlamalarina neden oluyor. Buna
<, erkekler genellikle bu konuda

erini sorumlu hissetmiyor ya da siddetin

onlenmesiyle ilgili bireysel bir yuk tagimadiklarini
dustnuyor.
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"Kadin olarak kendimin duygusal anlamda
oldukca farkindayim. Kadinlarin sadece fiziksel
degil, duygularinin da bir ¢esit siddete maruz
kaldigini  duslintiyorum.  Slrekli  kendimizi

korumak zorundayiz ve bu inanilmaz yorucu."
(Kadin, 29)
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Kadinlar, kendilerini giivende hissetmek icin

ve arkadas cevresinden destek almanin 6nemine
inanirken, erkekler devlet ve hukuki sureclere
guvenme egiliminde. Bu acidan erkeklerin
surecin sebebini “canavarlarda” bulmasi kadar
cozimu de digsal “sovalyelerde” aradigi
goruluyor. Surecin icsellestirilerek
toplumsallastiriimasi ve ¢ozimin de toplumsal
dayanismada aranmasinin onemi bir kez daha
ortaya cikiyor.
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"Once ailemin ve arkadaslarimin manevi olarak
destek olmalarini isterdim. Beni dinlemeleri bile
bazen yeterli olabiliyor." (Kadin, 24)

"Kadinin yaninda olundugunu ve onu glivende
hissettiren her turli hukuksal hareketler sireci
guvenli hale getirecektir." (Erkek, 34)

‘=) Quals.ai ¢ Twentify



Kadinlar ve erkekler, devletin siddetle
micadeledeki roline dair farkl algilara sahip.
Kadinlar genellikle devletin bu konuda yetersiz
kaldigini, guvenlik mekanizmalarinin  hizli  ve
etkili olmadigini  dusintyor. Erkekler ise

yasalarin yeterli oldugunu ancak
uygulanabilirliginin artirilmasi gerektigini
savunuyor.
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Kadinlar icin devletin saglayacagi koruma,
yalnizca fiziksel degqil, psikolojik olarak da
onemli bir glven unsuru olusturuyor. Ancak
cogu kadin, koruma  mekanizmalarinin
yetersizligi nedeniyle kendilerini glvende
hissetmiyor. Erkekler ise devletin sorumlulugunu
kabul etmekle birlikte, “diger” erkeklerin
bireysel farkindaliginin artirilmasi gerektigini de
belirtiyor.
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"Yasal veya kurumsal cevreler adaleti yerine
getirme konusunda olduk¢a yetersiz." (Kadin,

35)

"Glvenlik guclerinin hizli midahalesi ve hukuki
sureclerin etkili olmasi lazim. Caydirici cezalar
olursa bu kadar siddet yasanmaz." (Erkek, 46)
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Kadinlarin  bireysel ve kolektit cozimler
uretmeye zorlanirken, erkeklerin bu sorumlulugu
devlete birakmasi, siddetle muicadelede ciddi
bir dengesizlik yaratiyor. Kadinlar bu konuda
daha aktif roller Ustlenirken, erkeklerin
genellikle daha geri planda kaldigi goriliayor.
Kadinlar, erkeklerin bu konuda daha fazla
sorumluluk almasi gerektigini savunuyor.
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"Toplumun herhangi bir hukuksal yaptirimi
olmadan yetemeyecegini dlslinliyorum, sadece
sosyal medya platformlarinda paylasmak ve

dislamaktan baska bir sekilde etkili olamiyor."
(Kadin, 61)

"Kadinlari korumak, zarar vermemek, birbirlerini
uyarmak gibi olabilir." (Kadin, 22)*
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verilen tavsiyeler, aslinda onlarin yukunu
artirmaktan baska bir ise yaramiyor. lyi niyetl;
gibi gorinen bu oneriler, cogu zaman sorunu
kadinin yeterince dikkatli olmamasina indirgiyor.
Bu da siddetin failinin ve bu faili gormezden
gelenin sorumlulugunu arka plana iterek yapisal
¢ozumlerin onunu tikiyor.

"Kadin olarak surekli dikkatli olmam gerektigini
soyliyorlar, peki ya erkekler?" (Kadin, 40)
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Bulgularmiz  kadina  yonelik  siddetle
miicadelenin, yalnizca bireysel cabalarla degil,
toplumsal ve kurumsal diizeyde sorumlulugun
paylasilmasiyla miimkiin olacagini gosteriyor.
Ancak mevcut durumda, kadinlara yiiklenen
"dikkatli olma", “"glicli durma" gibi
beklentiler, c¢6zimden c¢ok yeni yikler
yaratiyor. Kadinlar, hem fiziksel hem de
duygusal anlamda siirekli savunmada kalirken,
erkeklerin bu siirece yeterince dahil olmamasi
onemli bir dengesizlik doguruyor.
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Toplumun kadinlari yalniz biraktigi noktada,
kadin dayanismasi hayati bir rol oynamakta;
ancak bu dayanismanin desteklenmedigi bir
yapida miicadele, cogu zaman bireysel bir
ctkmaza donisliyor. Taniklarin miidahale
etmekten cekinmesi, devletin yetersizligi ve
erkeklerin “canavarlan” suclamasi, siddetle
miicadeleyi daha da zorlasiyor.
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Devletin hukuki ve psikolojik olarak gi
veren bir mekanizma kurmasi, erkeklerin ise
yalnizca farkinda olmakla kalmayip aktif
sorumluluk lstlenmesi, degisimin temel
kosulu olarak goriiliiyor. Aksi takdirde,
siddetle miicadele yalnizca kadinlarin bireysel
olarak sirtina yiiklenmis bir gorev olmaya
devam edecek. Gergcek ¢6ziim; toplumsal
rollerin yeniden tanimlanmasi, dayanisma
kiiltlirlinin  giiclendiriimesi ve  siddeti
sistemsel bir sorun olarak goéren cok yonlii
yaklasimlarin benimsenmesi gerekiyor.
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