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SURPRIZ VE SASKINLIK:

COCUK KOZMETIGIYLE KARSILASMA AN

Cocuk kozmetigiyle karsilagan annelerin ilk hisleri
genelllkle surpriz, saskinlik ve bir nebze tedirginlik
oluyor. C;ocuklara ozel makyaj mi, gercekten
gerekli mi?” sorusu zihinlerde cinliyor. Ozellikle ilk
defa karsilasanlar, yetiskin kozmetiginin cocuk
diinyasina tasinmasinin altinda yatan
motivasyonlari sorguluyor.

"Cocuklar icin Kkozmetik urunlerinin olmasini
beklemiyordum ve cok sasirdim acikcasi.”
(Kadin, 32)

"Ben dogalliktan yanayim, cocuklarimiz zaten
guzel; kozmetik urunleriyle -ciltlerini tahrip
etmenin manasi yok bence." (Erkek, 39)

"Cocuklara ~ yonelilk  makyaj  malzemesi
gordugumde cok hosuma gitti. Kiz cocuklari
makyaj yapmaylr ozeniyorlar fakat Kkendi
yaslarina uygun makyaj malzemesi bulmakta
zorlanabilirler." (Kadin, 50)
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MERAK VE ENDISE ARASINDA:

ANNELERIN DUYGUSAL DALGALANMALARI

Cocuk kozmetigiyle ilgili duygular, birbiriyle
celisen iki u¢ arasinda gidip geliyor: merak ve
endise. Bir yandan “Acaba icerikleri guvenll mi?"
diye sorulurken, bir yandan da “Kendi
gocuklugumuzda boyle seylere hasret kalmistik,
onlar eksik buyimesin” duygusu agir basablllyor

"Cocuklara yonelik oldugu icin zararli urun
barindirmaz herhalde diye dusundium ama
direkt cilde temas etmesi de cok icime sinmedi."
(Kadin, 45)

"Cocuklarin ciltleri urunler icin cok zayif ve taze.
Dini yonden de dogru bulmuyorum." (Kadin, 39)

"TIk olarak cocuklarin heveslerinin giderilmesi
icin olumlu olarak bakiyordum." (Kadin, 30)

"Cocuklarin 1lgisi normal, ama isterim ki yasina
uygun gorunsun, yine de onu da uzmeyerek
1ste§1n1 yerine getirmeye calisiyorum."

(Kadin, 24)
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GUVEN ARAYISI VE MARKAYA DUYULAN GUVEN

Anneler kozmetik Urun secerken, dogal ve
zararsiz iceriklere ozel bir onem veriyor.
Markali ve bilindik urunler tercih edilirken,
paraben, alkol, kimyasal ve partim gibi
maddelerin  varligi  anneleri  Urkutuyor.
Guven, burada kilit kavram!

"Cocuklarin ciltleri hassas oldugu icin
iceriginde parfum, paraben gib1 Kkatki
maddesi olup olmadlgma bakiyorum."

(Kadin, 30)

"Kesinlikle 1%er1g1ne bakiyorum, onun
cildine 1y1 gelmeyecek yabanci maddeler
varsa asla tercih etmem." (Kadin, 24)

"Markasi belirsiz, ne oldugu belli olmayan
seyleri asla kullandirmam." (Kadin, 24)

"Eﬁer icerigl zararh ise almiyorum, bazen
iIstiyor o zaman sadece kiyafetine
parfumu sitkmasini soyluyorum." (Kadin,
42)
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COCUKLARIN ISTEKLERINDE
ARKADAS VE MEDYA ETKISI

Gocuklarin kozmetik isteginin kaynagi ¢ogu
zaman arkadas cevresi, sosyal medya ve
populer  kultur.  YouTube'daki icerik
ureticilerinden, cizgi film karakterli
ambalajlara kadar pek cok etken, cocuklarin
ilgisini tetikliyor ve anneler bu istek selini
yonetmekte bazen zorlaniyor.

"Arkadas cevresi, sosyal cevre tabil ki de
Inanilmaz etkili, hele su video cekenleri
gorup bir sey moda olduysa aralarinda e
moda olan sey olmazsa olmaz hale geliyor."
(Kadin, 45)

'Kizimin istegl genelde bende veyagbaska
bir yetiskinden goruyor." (Kadin, 30)

"YouTube ve internetin etkisi K]e magazada
karsisina ayni urun cikinca hemen almak
1stiyor." (Kadin, 26)

"Kesinlikle sosyal medyanin etkisi cok."
(Kadin, 35)
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NORMLAR, BASKI VE SINIRLAR

Bir yanda toplumsal kabuller, bir yanda annelerin
kendi degerleri var. Bazi anneler “Herkes aliyor,
ben geri kalmayayim.” kaygisi tasiyor, bazilari ise
toplumsal baskiya karsi kendi cizgisini net bir
sekilde koyuyor. Toplumun ya da diger annelerin
tutumlari, bu hassas dengeyi zaman zaman
etkiliyor.

"Toplumda kullanan cocuklari goruyorum, hic
hos durmuyor. Herkesin gozu uzerinde oluyor.”
(Kadin, 39)

"Cevremdekiler genel olarak duyarsiz, aman
¢ocuga alalim da aglamasin sussun, icerigi
nedir zararh ma nasil kullanilir vs hig
umurlarinda degil. Beni cok Kkontrolcu
buluyorlar." (Kadin, 36)

"Toplumda bu konuda genel bir kabul var.
Surekli olmamasa da arada bir yapilabilir."
(Kadin, 30)
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KOZMETIK VE ETiK:
KUCUK YASTA GUZELLIK ALGISI

Cocuk kozmetigiyle ilgili etik tartismalar, guzellik
algisinin cocuk yasta olusmasinin psikolojik sonuclarina
odaklaniyor. Katilimcilarin bir kismi, cocuklarin dogal
hallerini yasamasi ve guzelllgl makyaijla
iligkilendirmemesi gerektigini dusunuyor.

(I:ocuklarm bakis acisini gelenek goreneklerden

masl gereken Iyerlerden bambagka yerlere tasryor
ve toplumun orf, adet ve tum degerlerini bozuyor."
(Kadin, 45)

'Ben  dogalliktan yanayim, cocuklar kozmetik
urunleriyle dogal guzelliklerini bozmasin." (Erkek, 39)

"Cocuklarin dogalliklarini kaybetmemesi gerekiyor.
Her yasin ayri bir guzelligi var." (Kadin, 50)

"Yasindan buyuk davranislar sergileme, estetik
kaygilar, kendini begenmeme, estetik operas onlara
yonelme  gibi  olumsuz  etkileri  olacagin
dusunuyorum." (Kadin, 31)
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ALERJi, ERKEN ERGENLIK VE
BILINMEZ KIMYASALLAR

En yogun kaygilarin basinda saglik geliyor.
Anneler, kozmetiklerin ciltte alerjiye, hormonal
bozukluklara, hatta erken ergenlige neden
olmasindan korkuyor. Iceriklerin belirsizligi ve
kimyasal yogunlugu, korku ve tedirginligi
koraklyor.

'Ciltlerinde alerjik reaksiyonlara, hormonal
bozukluklara ve psikolojik sorunlara yol
acabilecegini dusunuyorum." (Kadin, 44)

"Cilt saghklarim1 bozdugunu dusunuyorum.
Gencecik ciltleri mahvoluyor." (Kadin, 39

"Parfumler de kokularda alerji yapmasi,
1Iyllesmeyen yaralar, leke yapan urunler, riskli
buluyorum." (Kadin, 33)

"Cocuklarin cildi daha hassastir, simdiden
kozmetik urun Kkullanmalarini istemiyorum
cunku 1leriki yaslarda ciltte kotu sonuclar
oluyor." (Kadin, 3??)
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HEVES, YASAK, DENGE:
ANNE-KIZ ILISKISINDE KOZMETIK

Anneler, cocuklarinin kozmetik konusundaki hevesini
kirmadan, kontrollU bir izin politikasi izliyor. “Hayir"
demek yerine, uygun icerikli ve yasina uygun urunlerle
denge ariyorlar. Yasaklar yerine aciklama ve rehberlik
on planda.

"Hayir asla diye yasaklarla bir tutum yerine bir
nebze dogala yakin urunlerle onun da hevesini
ala;bllmesml saglayacagim bir dengedeyiz." (Kadin,
45

"Onun istekleriyle kendi endiselerim arasinda denge
kurmaya calisiyorum, mesela sadece ozel gunlerae
kullanmasina 1zin veriyorum." (Kadin, 45)

"A%lklama yaparim, ona her urunun guvenilir ve
kullanilir madlglm soylerim, i;unku bazi
uvenilmeyen urunlerin kotu sonuglar verdigini
liyorum.” (Kadin, 33)

"Arada bir izin veriyorum, ama her gun kullanimina
karsiyim, anlasiyoruz." (Kadin, 24)
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REKLAM VE AMBALAJ:
CAZIBENIN GUCU ADINA!

Cekici ambalajlar, cizgi film karakterleri ve renkli
tasarimlar cocuklarin dikkatini aninda cekiyor.
Anneler, pazarlama stratejilerinin hem cocuklari
hem de ebeveynleri etkilediginin farkinda.
Ancak, cogu anne icin ambalaj tek basina karar
vermek icin yeterli degil; icerigi belirleyici unsur
olarak one cikiyor.

"Ambalajlar1 genelde cok dikkat cekici oluyor,
benim bile 1lgimi cekiyor." (Kadin, 26)

"Cizgl film karakterli urunler, kizimi hemen
cezbediyor." (Kadin, 26)

"Benim icin icerigl onemli, ambalajlari
1stedikler1 kadar suslesinler, guvenmedigim
urunu cocuguma kullandirtmam." (Kadin, 23)

"Cocuk kozmetiklerinin magazasinda
glrdigimizde genelde talebi oluyor, onun
1sinda aklina gelip sunu alalim bunu alalim
demiyor." (Kadin, 29)
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SOSYAL MEDYA VE YOUTUBE:
TRENDLERIN COCUKLARA YANSIMAS|

Sosyal medya platformlarinin, ozellikle YouTube ve
Instagram’in, cocuk kozmetigi trendinin yayillmasinda cok
C|dd| bir etkisi var. internet fenomenleri ve icerik uret|C|Ier|n|n
“challenge” videolari, Urtn tanitimlari cocuklarin “ben de
istiyorum!” demesine neden oluyor.

"Genelde YouTube’da 1izledigi icerik ureticilerinin
%ocuklarmdan gorup magazada karsisina ayni urtn ¢ikinca
emen almak istiyor." (Kadin, 26)

"YouTube ve internetin etkisiyle magazada karsisina ayni
urun cikinca hemen almak istiyor." (Kadin, 26)

"Sosyal medya Kkesinlikle etkiliyor, cocuklar almak ister,
hoslarina gider." (Kadin, 34)

"Sosyal medya ve  reklamlarda gorduklermden

etkileniyorlar, cocuklar da dogruyu yanlsi ayirt edemezler.”
(Kadin, 29)

%‘ocuklan kolaylikla etkilediklerini dusunuyorum. Cocuk
duklari icin dogruyu yanlisi ayirt edemezler." (Kadin, 29)
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BABANIN ROLU VE DINI DEGERLER:
FARKLI PERSPEKTIFLER

Her ne kadar anneler arastirmanin buyUk
cogunlugunu olustursa da, erkek katilimci ve dini
hassasiyeti olanlar icin cocuk kozmetigi ekstra bir
tartisma _konusu. Dini otoriteler ve babalar
genellikle daha kati bir durus serqiliyor.

"Dinimiz acisindan sikintih bir durum.”
(Kadin, 39)

"Ben dogalliktan yanayim, cocuklarimiz zaten
guzel." (Erkek, 39)

"Kizima dinimizde bu tur seylerin gunah
oldugunu, alismamasinin daha dogru oldugunu
soyluyorum." (Kadin, 39)

"Kucuklukten 1yl yetisirse ileride farkli bir
yasam istemez." (Kadin, 50)
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FIZIKSEL VE RUHSAL ETKILER

Anneler,  cocuklukta  baslanan  kozmetik
aliskanliginin ileriki yaslarda cilt ve ruh sagligina
olumsuz yansiyacagina inaniyor. Erken yaslanma,
kirisiklik, erken ergenlik, cilt kanseri gibi riskler
sikca vurgulaniyor.

"Erken yaslanma, hormonal bozukluklar, erken
ergenlige girme, cilt bariyerinin bozulmasi."
(Kadin, 32)

"Erken yasta baslayan kozmetik aliskanlig,
lleride cilt sorunlariyla karsilasmasina neden
olabilir." (Kadin, 32)

"Cildi mahvolacak illaki. Ileride ~pisman
olabilecegini dusunuyorum.” (Kadin, 39)

"Erken yasta kozmetik kullanimi ciddi alerjik
reaksiyonlardan akne olusumunu hormonal
bozukluklara sebep olabilir." (Kadin, 28)

'Erken yaslanma, kirigiklik, cilt' kanserl gibi
bircok cilt sorunuyla karsilasabilir." (Kadin, 32)
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PRATIKTE DENGE: ANNE DEGERI,

COCUGUN ISTEGI VE GUNLUK HAYAT

Anneler, cocuklarinin  mutlulugu ile kendi
degerleri arasinda ince bir denge kuruyor. Satin
alma ve kullanim kararlarinda, cocugu kirmamak
ile ~saghgini riske atmamak arasinda gidip
geliyor?ar.

"Her zaman konusarak c¢ozebildigimize
Inaniyorum, hayir dedigimde de sebeplerini
1zah ediyorum." (Kadin, 45)

"Istekleriyle kendi endiselerim arasinda denge

kurmaya calisityorum, mesela sadece ozel
unlerde kullanmasina 1zin veriyorum.”
Kadin, 45)

"Gonlu olsun mutlu olsun diye istediklerimi
allyorum ama bunu gun icerisinde surekli
devam ettirmesini istemiyorum." (Kadin, 29)
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KUCUK ELLER, BUYUK KARARLAR

(;ocuk kozmetigi, toplumumuzda heyecan,
Kg{:ﬂ sevgi ve koruma duygularinin birlesiminde
leniyor. Anneler, cocuklarinin mutlulugu ile
sagllglnl koruma arasinda her gun ince bir denge
kurmaya caligiyor.

Kozmetik endustrisinin cocuklara yonelik pazar
stratejileri, gelecekte daha fazla aile ve
toplumsal tartigmanin merkezinde olmaya aday
gorunuyor.

Bircok katilimci, kozmetigin cocuk diinyasina bu
kadar girmesinin tiketim cilginhigini koruikledigi
ve gereksiz bir pazar yarattigi gorusunde.
“Cocuklar cocuklugunu vyasayabilsin” vurgusu
dikkat cekiyor.

Anneler, firmalara ve topluma “temiz icerik”,
"daha fazla denetim”, "“ambalaj sadeligi” ve
"yasa uygun Uurinler” talebinde bulunuyorlar.
Egitim, seminer ve aile ici iletisim vurgulaniyor.
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Daha fazlasi icin...
www.twentity.com/alisverisgunlukleri
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